SANTE SECURITE

Sauveteur Secouriste du Travail (SST) - Initial

[ MATFORM]

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Acquérir les connaissances nécessaires a la prévention des risques, évaluer une situation d'accident du
travail, porter secours et préserver l'intégrité physique d'une victime dans 'attente de I'arrivée des secours,
se préparer a la qualification de Sauveteur Secouriste du Travail.

Tw A l'issue de la formation, I'apprenant est capable de...
~ 4

57 e |ntervenir face a une situation d'accident du travail,

® Mettre en application ses compétences de Sauveteur Secouriste du Travail au service
de la prévention des risques professionnels dans son entreprise,

® Rechercher les dangers : Protéger - Prévenir - Examiner - Alerter - Informer - Secourir

PROGRAMME

Apport théorique

DEROULE DE LA FORMATION

Cadre juridique : textes et intervention du SST
dans et hors de I'entreprise

Réle du SST
Actions de prévention

Informer des situations dangereuses

Protection
Examen de la victime

Alerte : Indentification, moyens, message
Secours de une/des victime(s)

Méthodologie

Alternance apports

théoriques et pratiques

Animation

1formateur

Durée

2 journées - 14 heures

En salle : 14h00

Apport pratique
* Recherche des risques persistants
* Protection, prévention, examen
* Faire alerter et informer
® Exercices pratiques : secourir la victime

(™) Supports

® Diaporama
e [Exercices de simulation

(Q) Lieu

| Sur centre de formation ou sur chantier

Validité

e 2ans(recyclage a programmer dans les 24 mois
qui suivent la formation initiale)

* Alissue de la formation, un test théorique et pratique
permet de valider les acquis de chaque stagiaire
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SANTE SECURITE
Sauveteur Secouriste du Travail (SST) - Initial

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES
Public concerné

Toute personne volontaire ou désignée pour
donner les premiers soins en attendant les secours

Effectif

Groupe de 4 a 10 personnes

|

fhi

Prérequis 7+ ) Ressources

Savoir communiquer en francgais (lire, écrire, parler) * Salle de formation
e ]formateur

Personnes en situation de Handicap Equipement nécessaire a apporter
Nous etl.Jdlons.au cas par cas tou’.ceslles s_ltuatlons par I'apprenant

de handicap afin d'envisager une intégration dans
la formation. Dans le cas contraire, nous prévoyons
une orientation vers des organismes appropries.

B2

Apporter une photo d'identité pourle
certificat SST

— 0

Tarif

'~ Accédez a nos Conditions
’ Générales de Vente.

Modalités d’inscription et délai d'acces

Par email a matform@bouygues-construction.com
Prendre contact pour calendrier des sessions
Inscription possible jusqu'une semaine avant la
formation.

—®

RISQUES MAJEURS ABORDES LORS DE LA FORMATION

RISQUE RISQUE RISQUE RISQUE RISQUE
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https://www.bycn-matform.com/_files/ugd/337e5a_8589dd3aadea400c8ba8f0aa512c5415.pdf
https://www.bycn-matform.com/_files/ugd/337e5a_8589dd3aadea400c8ba8f0aa512c5415.pdf

